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UCHWALA NR VII1/61/2024
RADY GMINY WIELGIE

z dnia 30 grudnia 2024 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
i Przeciwdzialania Narkomanii Gminy Wielgie na rok 2025

Na podstawie art. 18 ust. 2, pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U. z 2024 r.
poz. 1465, 1572, 1688), art.4'ust. 215 oraz art. 18 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 2151), art. 10 ustawy z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 1939) oraz rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia
30 marca 2021 roku w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025 uchwala si¢ co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki 1iRozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
i Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Wielgie na rok 2025, stanowigcy zalacznik Nr 1 do niniejszej uchwaty.

§ 2. Przyjmuje si¢ preliminarz wydatkow wg zadan okreslonych w Gminnym Programie Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii Gminy Wielgie na rok 2025,
stanowigcy zatacznik Nr 2 do niniejszej uchwaly.

§ 3. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Wielgie.

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2025 roku.

Przewodniczacy Rady Gminy

Ewelina Antonowicz
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Wprowadzenie

Gminny Program  Profilaktyki 1 Rozwigzywania  Probleméw  Alkoholowych
1 Przeciwdziatanie Narkomanii Gminy Wielgie na rok 2025, zwany dalej ,,Gminnym Programem"
jest zapisem podejmowanych dziatan, ktore realizowane beda w ramach zadania wlasnego gminy,
w obszarze profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych, narkomanii oraz uzaleznien
behawioralnych.
W obecnych czasach istotne jest, aby pomaga¢ osobom, rodzinom, dzieciom dotknigtym
problemem alkoholizmu i nie tylko minimalizowa¢ skutki, ale przede wszystkim zapobiegac, czyli
edukowa¢, uswiadamia¢, wskazywac alternatywne sposoby spedzania wolnego czasu, radzenia
sobie z sytuacjami trudnymi, konfliktami. Wazne jest rowniez podejmowanie dziatan polegajacych
na ksztattowaniu prawidtlowych postaw osobowosciowych, uczy¢ umiejetnosci moéwienia ,,nie”
wszelkim uzywkom kiedy cztowiek jest poddany presji otoczenia.
Problemy spoteczne zwiazane ze skutkami spozywania alkoholu sa coraz bardziej powszechne
1 jednocze$nie bardzo trudne do rozwigzania. Wynika to z rozmiarow, wielkich kosztow
ekonomicznych, a takze tak zwanych kosztéw spolecznych jakie ponosza nie tylko jednostki, ale
takze cate spoteczenstwo. Nalezy pamietaé, ze ze spozyciem alkoholu wigzg si¢ nie tylko
bezposrednie szkody zdrowotne, ale powoduje on szeroko rozumiane szkody psychologiczne
1 spoteczne. Pomimo prowadzonych na szeroka skale dziatan profilaktycznych majacych na celu
zwigkszenie swiadomos$ci na temat konsekwencji naduzywania srodkéw psychoaktywnych liczba
0s0b uzaleznionych od alkoholu, narkotykéw i innych substancji psychoaktywnych stale si¢

zwigksza.

Rozdzial 1

Postanowienia ogélne

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania
Narkomanii Gminy Wielgie na rok 2025 jest podstawowym dokumentem okreslajagcym zakres
1 forme¢ realizacji dziatan zwigzanych z przeciwdziataniem alkoholizmowi, narkomanii oraz

uzaleznien behawioralnych na terenie gminy Wielgie. Gminny Program ma na celu tworzenie
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spodjnego systemu dzialan naprawczych i profilaktyki zmierzajacej do zapobiegania powstawaniu
nowych probleméw alkoholowych i innych uzaleznien, oraz zmniejszeniu tych, ktore aktualnie
wystepuja. Gminny Program zostat opracowany zgodnie z wytycznymi Narodowego Programu
Zdrowia, ktory jest podstawowym dokumentem polityki zdrowia publicznego wyznaczajacym cele
oraz najwazniejsze zadania do realizacji na rzecz zwigkszenia liczby lat przezytych w zdrowiu oraz
zmniejszenia spotecznych nieréwnosci w tym zakresie. Zadania dotyczace przeciwdziatania
uzaleznieniom zawarte sa w celu operacyjnym Nr 2 NPZ: ,,Profilaktyka uzaleznien”. Narodowy
Program Zdrowia na lata 2021-2025 wskazuje kilka obszaro6w aktywnosci samorzadow lokalnych
w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom. Sg to przede wszystkim zadania zwigzane z edukacja
1 promocja zdrowia, profilaktyka, ale takze wspieraniem lecznictwa, redukcja szkdd zdrowotnych
oraz rehabilitacjg, integracja spoteczng i zawodowa osob uzaleznionych.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i1 Przeciwdziatania
Narkomanii Gminy Wielgie na rok 2025 jest kontynuacja zadan realizowanych w roku ubiegtym
i okresla plan dziatan z zakresu profilaktyki, promocji zdrowia oraz minimalizacji szkod
zwigzanych  z uzywaniem 1 naduzywaniem substancji psychoaktywnych oraz rozwigzywania
problemow zwigzanych z uzaleznieniem , a takze czgsto skorelowang z nim przemocg domowa.
Uzaleznienia od alkoholu jest jednym z najpowazniejszych probleméw spotecznych. Choroba
alkoholowa ma wiele aspektow: wplywa na sfer¢ zdrowotna, psychiczng, ekonomiczng oraz
rodzinng uzaleznionego. Problemy wynikajace z naduzywania alkoholu wyrdzniajg si¢ na tle innych
ze wzgledu na ich wptyw na wiele dziedzin Zycia. Przyczyniaja si¢ do negatywnych zjawisk, jak
wypadki komunikacyjne, wykroczenia i czyny karalne. Nietrzezwos$¢ to takze jedna z gtownych
barier utrudniajagcych wydostanie si¢ z biedy. Niejednokrotnie z uzaleznieniem wigze si¢ problem
przemocy domowej. Réwniez jednym z najpopularniejszych probleméw spotecznych XXI wieku
jest zazywanie narkotykow. Zjawisko narkomanii pocigga za sobg liczne konsekwencje, wsrod
ktorych najdotkliwsze sg szkody zdrowotne, m.in.: zatrucia organizmu, infekcje, depresja. Szybkie
tempo zycia, postep technologiczny i wzrost konsumpcji sg réwniez przyczyng uzaleznienia od
dopalaczy 1 innych srodkow zastepczych. Profilaktyka uzaleZznienia powinna zmierza¢ do
wytworzenia pozytywnych wzorcow w domu rodzinnym a rodzina musi stanowic¢ silne oparcie dla
mtodych oséb, zagrozonych niebezpieczenstwami cywilizacyjnymi.

Alkoholizm jest choroba spoleczng, zaburza normalne postrzegania $wiata i ludzi. Choroba
alkoholowa to przewlekta, nieuleczalna choroba wywolana uzaleznieniem od alkoholu,
przebiegajaca z nawrotami. Alkoholizm powoduje rozwoj przemocy fizycznej, psychicznej,
ekonomicznej oraz seksualnej. Dzieci z rodzin z problemem alkoholowym gorzej radza sobie

w kontaktach spotecznych i nabywaja podatno$¢ na uzaleznienie w zyciu dorostym. Na kazdym
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etapie uzaleznienia od alkoholu niezbedna jest profesjonalna pomoc profilaktyczna
1 terapeutyczna.

Narkomania oznacza naduzywanie $rodkow psychoaktywnych, potocznie narkotykow, ktore
wprowadzone do organizmu ludzkiego oddzialuja na osrodkowy uktad nerwowy, powodujac
migdzy innymi zmiany $wiadomosci, percepcji 1 nastroju. Osoba uzalezniona do$wiadcza
niekontrolowanej potrzeby zazywania substancji psychoaktywnych, co prowadzi do znacznych
zaburzen w jej zyciu osobistym, zawodowym i spotecznym. Zazywanie §rodkéw psychoaktywnych
moze prowadzi¢ do uszkodzen narzadow wewnetrznych, zaburzen psychicznych, a nawet do
$mierci.

W zwiagzku z nowelizacja ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi do
zadan gminy nalezy roOwniez prowadzenie profilaktycznej dziatalnos$ci informacyjnej 1 edukacyjne;j
oraz dzialalnosci szkoleniowej w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom behawioralnym.
Uzaleznieniem behawioralnym, inaczej czynno$ciowym, nazywamy grup¢ objawow zwigzanych
z utrwalonym, wielokrotnym powtarzaniem okreslonej czynno$ci. Dzialanie takie ma na celu
zredukowanie zlego samopoczucia 1 wewngtrznego napigcia poprzez osiggnigcie uczucia
przyjemnosci, zaspokojenia, rados$ci czy nawet euforii przez osob¢ wykonujaca dang czynnos¢.
Przykladami najczestszych uzaleznien behawioralnych sg: zakupoholizm, hazard, ortoreksja czyli
nadmierna koncentracja na zdrowym jedzeniu, pracoholizm, fonoholizm, uzaleznienie od uzywania
komputera oraz uzaleznienie od zabiegéw medycyny estetycznej i chirurgii plastyczne;.

Dziatania podejmowane przez Gming Wielgie na rzecz ograniczania szkod powodowanych
przez alkohol, narkotyki, substancje psychoaktywne oraz uzaleznienia behawioralne skierowane sg
do wszystkich mieszkancow, a realizacja poszczegélnych zadan prowadzona begdzie w oparciu
o Gminny Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych 1 Przeciwdziatania

Narkomanii Gminy Wielgie na rok 2025.

Gminny Program zostat oparty na podstawowych zalozeniach Narodowego Programu Zdrowia
na lata 2021-2025 1 jest zgodny z nastepujacymi aktami prawnymi:

- Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (t. j. Dz. U. z 2023 r. poz. 2151)

- Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t. j. Dz. U. z 2023 r. poz. 1939)

- Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w domowej (t. j. Dz. U. z 2024 r.,
poz. 1673),

- Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (t. j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1283,1572),

- Ustawa z dnia 11 wrze$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym (t. j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1670),
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- Ustawa o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej z dnia 9 czerwca 2011 roku ( t.j. Dz. U.

272024 1. poz. 177, 742 1 743, 858, 1572).

Rozdzial 2

Glowny cel Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii

Celem gltéwnym Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
1 Przeciwdziatania Narkomanii jest ograniczenie zdrowotnych 1 spotecznych skutkéw wynikajacych
z naduzywania napojow alkoholowych, uzywania substancji psychoaktywnych oraz uzaleznien
behawioralnych przez mieszkancow Gminy Wielgie. Ograniczenie zjawiska picia alkoholu,
uzywania narkotykéw i podejmowanie innych zachowan ryzykownych przez dzieci i mlodziez z
terenu Gminy Wielgie oraz podnoszenie poziomu wiedzy 1 $wiadomosci mieszkancow w zakresie
szkodliwo$ci spozywania alkoholu i1 innych substancji psychoaktywnych oraz prowadzenie
skoordynowanych dziatan profilaktycznych.

Cel gtowny bedzie realizowany w oparciu o zadania, ktorych dziatania maja ograniczy¢ problemy

wynikajace z uzaleznien.

Rozdzial 3

Zadania Gminnego Programu i sposoby ich realizacji

Do osiggniecia celu Gminnego Programu przewiduje si¢ realizacje zadan wynikajacych
z art4' ust. 1, 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu
narkomanii poprzez rozwd¢j dziatan zwigzanych z profilaktyka i terapia uzaleznien, wzrost
spotecznej $wiadomosci, przeciwdziatanie powstawaniu i redukowanie nast¢gpstw uzywania
substancji psychoaktywnych, integracj¢ spotecznag i zawodowa o0sOb uzaleznionych oraz
doskonalenie wspotpracy pomigdzy instytucjami zaangazowanymi w jego realizacje.
Uzaleznienia czgsto wystepuja roéwnolegle, moga mie¢ podobne przyczyny 1 zblizone
konsekwencje.
Zadaniami przyje¢tymi do realizacji w Gminnym Programie sa w szczegdlnosci:
1. Zwigkszenia dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacji dla osob uzaleznionych od

alkoholu.
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2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospolecznej
i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca domowa.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej 1 edukacyjnej oraz dzialalnosci
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych, przeciwdziataniu narkomanii
oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczegolnosci dla dzieci i miodziezy, w tym prowadzenia
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych.

4. Wspomaganie dziatalnoS$ci instytucji, stowarzyszen 1 osob fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu
problemow alkoholowych.

5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okre$lonych w art. 13' i 15

ustawy oraz wystepowanie przed sagdem w charakterze oskarzyciela publicznego.

Zadania opisane powyzej beda realizowane poprzez:

1. Dzialalno$¢ punktu informacyjnego dla osob uzaleznionych i ich rodzin.

2. Dziatalno§¢ 3 punktow konsultacyjno-informacyjnych dla o0sob  uzaleznionych
1 wspotuzaleznionych w szczegolnosci od alkoholu 1 narkotykow na terenie Gminy Wielgie. Punkty
te dziataja na terenie Gminy Wielgie w Zespole Placoéwek Oswiatowych w Wielgiem, Gminnym
Osrodku Pomocy Spotecznej w Wielgiem oraz pod adresem Zaduszniki 10.

W punktach konsultacyjnych przyjmowane sa osoby oraz ich rodziny borykajace si¢ z problemami
alkoholowymi 1 innymi uzaleznieniami.

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Wielgiem ul. Starowiejska 8 prowadzi punkt informacyjny
dla os6b uzaleznionych 1 wspotuzaleznionych w szczego6lnosci od alkoholu i narkotykow.

3. Wsparcie finansowe dzialalnosci Telefonicznego Pogotowia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie
,Niebieska Linia” oraz rozpowszechnianie informacji na ten temat.

4. Popularyzowanie informacji o telefonie zaufania: ,,Pomaranczowa linia” dla rodzicow dzieci
pijacych alkohol i zazywajacych $rodki psychoaktywne.

5. Zakup nagrod/zestawow upominkowych dla uczestnikoéw konkurséw z elementami profilaktyki
uzaleznien.

6. Upowszechnienie wiedzy dotyczacej problematyki uzaleznien behawioralnych, w tym
udostgpnianie materiatow informacyjno-edukacyjnych i wlaczanie si¢ w kampanie spoleczne.

7. Rozpoznanie zjawiska przemocy domowej i udzielenie stosownego wsparcia i informacji
0 mozliwos$ci uzyskania pomocy 1 powstrzymania przemocy.

8. Motywowanie i informowanie zarowno o mozliwosci podj¢cia leczenia os6b uzaleznionych , jak
1 terapii 0sOb wspotuzaleznionych.

9. Prowadzenie edukacji spotecznej w zakresie zwigkszenia $wiadomo$ci na temat zjawiska

przemocy rowiesniczej i cyberprzemocy.
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10. Organizowanie szkolen zwigkszajacych kompetencje i doskonalgcych umiejetnosci w zakresie
uzaleznien i przemocy dla cztonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,
pracownikow GOPS, realizatorow szkolnych programow profilaktycznych poprzez udziat
w szkoleniach.

11. Przyjmowanie wnioskow o zastosowanie leczenia odwykowego.

12. Prowadzenie rozmoé6w motywujacych z osobami uzaleznionymi przez czlonkéw Gminnej
Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych majacych na celu dobrowolne poddanie si¢
terapii.

13. Optacanie kosztoéw powolania bieglych sadowych w celu wydania opinii w przedmiocie
uzaleznienia -psycholog, psychiatra.

14. Sporzadzanie wnioskow do Sadu Rejonowego w Lipnie w celu ustalenia sposobu leczenia
odwykowego.

15. Optaty sadowe ponoszone w zwiagzku z kierowaniem wnioskow do Sadu o skierowanie na
leczenie odwykowe.

16. Podejmowanie i1 koordynowanie dziatan dotyczacych pomocy osobom uzaleznionym oraz ich
rodzinom w zakresie udzielania pomocy w dotarciu do stacjonarnych placowek profilaktycznych
lub leczniczych.

17. Udzielanie osobom uzaleznionym i cztonkom ich rodzin pomocy prawnej, psychologiczne;j,
pedagogicznej oraz psychospoteczne;.

18. Finansowanie pomocy psychologicznej i prawnej dla 0os6b uzaleznionych i ich rodzin oraz oséb
zagrozonych uzaleznieniem.

19. Prowadzenie dzialan informacyjno-edukacyjnych dotyczacych ryzyka szkéd wynikajacych
ze spozywania alkoholu dla konsumentoéw i ich otoczenia.

20. Wspieranie alternatywnych form spedzania wolnego czasu przez dzieci i mtodziez.

21. Wspieranie lokalnych imprez promujacych zdrowy, trzezwy styl Zycia.

22. Finansowanie przedstawien i programéw profilaktycznych dla uczniow na terenie szkot dla
dzieci i mtodziezy.

23. Organizowanie pogadanek na temat uzaleznien behawioralnych, alkoholowych oraz narkomanii
dla dzieci i mtodziezy szkolne;.

24. Dofinansowanie szkolen, kursow w zakresie pracy profilaktycznej z dzie¢mi, mtodzieza oraz
umiejetnosci prowadzenia zaje¢ profilaktycznych organizowanych dla nauczycieli, pedagogow.

25. Zakup 1 dystrybucja materialdw informacyjno-edukacyjnych dotyczacych profilaktyki
1 rozwigzywania problemoéw alkoholowych oraz narkomanii. W ramach profilaktyki zakupione
materiaty (ksigzki, ptyty DVD, ulotki, broszurki itp.) zostang przekazane dla dzieci i mtodziezy,

sprzedawcow, pracownikow stuzby zdrowia, pomocy spotecznej oraz kadry pedagogiczne;.
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26. Aktywny udzial w lokalnych i ogo6lnopolskich kampaniach profilaktycznych i edukacyjnych
dotyczacych alkoholu, narkotykow, przemocy oraz uzaleznien od zachowan behawioralnych.

27. Organizacyjne 1 finansowe wspomaganie dziatalnosci lokalnych instytucji, stowarzyszen,
organizacji pozarzadowych 1 osob fizycznych dziatajacych w zakresie profilaktyki i pracy
z grupami ryzyka, przemocy domowej, rehabilitacji osob uzaleznionych i wspodtuzaleznionych.

28. Wspieranie dzialalno$ci stuzacej rozwigzywaniu probleméw alkoholowych i narkotykowych.
29. Opiniowanie wydawania zezwolen na sprzedaz lub podawanie napojow alkoholowych —
zgodnos¢ lokalizacji punktu sprzedazy z uchwatami Rady Gminy.

30. Podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcoéw napojow alkoholowych
majacych na celu wyegzekwowanie konsekwentnego przestrzegania zakazu sprzedazy alkoholu
osobom ponizej 18 roku zycia oraz zasad obrotu napojami alkoholowymi, wynikajacych
z przepiséw ustaw o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu alkoholizmowi.

31. Stalg wspotprace z placowkami gminnymi w zakresie propagowania zdrowego stylu zycia.

32. Finansowanie programow i inicjatyw profilaktycznych w organizowaniu czasu wolnego, w tym
zaje¢ sportowych, plastycznych, muzycznych z programem profilaktycznym, festynéw i innych
imprez plenerowych dla mieszkancow Gminy Wielgie.

33. Upowszechnianie informacji o miejscach, w ktérych $wiadczona jest pomoc medyczna,
psychologiczna, prawna dla oséb dotknigtych przemoca.

34. Organizacja réznych form spe¢dzania wolnego czasu przez dzieci i mtodziez , shuzacych
promocji zdrowego stylu zycia, w tym m.in.: prowadzenie zaje¢ sportowych, rekreacyjnych
o charakterze profilaktycznym, profilaktyka przez kulturg.

35. Rozpowszechnianie wiedzy na temat zagrozen, przyczyn i skutkow oraz czynnikéw
chronigcych przed uzaleznieniami behawioralnymi wsrod dzieci 1 mtodziezy.

36. Organizowanie i1 finansowanie zaje¢ oraz imprez kulturalnych dla dzieci 1 mtodziezy z sotectw
gminy Wielgie, celem promowania abstynencji oraz zdrowego stylu Zycia.

37. Organizacja i zakup kampanii spolecznych, ktére adresowane sa w szczegdlnosci do dzieci i
mlodziezy szkolnej, na temat negatywnych skutkow wynikajacych z zazywania Srodkow
psychoaktywnych takich jak alkohol, tyton, $rodki odurzajace 1 psychoaktywne, dopalacze oraz

zagrozen behawioralnych.
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Rozdziat 4

Realizatorzy Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

i Przeciwdzialania Narkomanii

Podmiotem realizujacym Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych 1 Przeciwdziatania Narkomanii jest Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w
Wielgiem.

Zadania Gminnego Programu realizowane beda przez:

-Pelnomocnika Wojta Gminy ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania
Narkomanii.

- Gminng Komisjg Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Wielgiem.

-Punkt informacyjny dla os6b z problemem alkoholowym i ich rodzin dziatajacy w GOPS
w Wielgiem.

-Punkty konsultacyjno-informacyjne dla osob uzaleznionych 1 wspotuzaleznionych od alkoholu
1 narkotykow.

- Zespol interdyscyplinarny.

- Asystenta rodziny.

- Placowki o$§wiatowe: Zespot Placowek Oswiatowych w Wielgiem, Szkota Podstawowa im. Jana
Pawtla II w Czarnem, Szkota Podstawowa im. Mikotaja Kopernika w Zadusznikach, przedszkola
przy szkotach w Czarnem, Wielgiem i Zadusznikach oraz Niepubliczne Przedszkole ,, Akademia
Przedszkolaka" w Wielgiem.

- Komende Powiatowg Policji w Lipnie, Posterunek Policji w Dobrzyniu n/Wista.

- Osrodek zdrowia w: Wielgiem, Czarnem.

- Koscioty parafialne w: Wielgiem, Czarnem i Zadusznikach.

- Sad Rejonowy w Lipnie oraz bieglych sadowych.

- Stowarzyszenie Trzezwosciowe ,,SZANSA" majacym swoja siedzibe w Zadusznikach.

- Dom Kultury i Bibliotek¢ Gminy Wielgie.

- Sotectwa z terenu Gminy Wielgie.

- Kota Gospodyn Wiejskich

Na terenie gminy nie dziata Zadna specjalistyczna placéwka leczenia odwykowego. Osoby
podejmujace leczenie moga korzysta¢, m. in. ze $wiadczen Poradni Terapii Uzaleznien w Lipnie,
Catodobowego Oddziatu Terapii Uzaleznien od Alkoholu przy Samodzielnym Publicznym Zespole

Opieki Zdrowotnej w Radziejowie oraz w Czerniewicach, Przychodni Terapii i Uzaleznienia od
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Alkoholu 1 Wspoétuzaleznienia przy Zespole Przychodni Specjalistycznych we Wtloctawku oraz

grupami wsparcia AA, jak réwniez innych specjalistycznych placowek poza Gming.

Rozdzial 5
Adresaci Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

i Przeciwdzialania Narkomanii

Zadania zaplanowane w Gminnym Programie, stanowig odpowiedz na lokalne potrzeby
mieszkancow, wynikajace z diagnozy  problemow spotecznych i1 prowadzonego biezacego
monitoringu uzaleznien. Ich realizacja dostosowana bedzie do istniejacych zasobow
instytucjonalnych 1 osobowych.

Adresatami Gminnego Programu sg wszyscy mieszkancy gminy Wielgie a w szczegdlnosci:

- osoby uzaleznione 1 wspotuzaleznione, doznajacych przemocy oraz stosujacych przemoc,

- rodzin 0s6b uzaleznionych, wspotuzaleznionych, doznajacych przemocy oraz stosujacych
przemoc,

- 0s0b 1 rodzin ze srodowisk zagrozonych uzaleznieniem i wystgpowaniem przemocy,

- dzieci 1 mlodziez,

- rodzice, wychowawcy i opiekunowie,

- kadra specjalistyczna pracujaca z uzaleznionymi, wspétuzaleznionymi, doswiadczajacymi
przemocy 1 stosujagcymi przemoc oraz pracownicy pomocy spotecznej, o$wiaty, policji,
stuzby zdrowia, cztonkéw Zespotu Interdyscyplinarnego i grup roboczych, cztonkowie

Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Rozdzial 6

Zrédla i zasady finansowania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw

Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii

Zrédlem finansowania dziatan podejmowanych w zwiazku z realizacja Gminnego Programu sa
dochody wtasne gminy uzyskane z wptywow z tytutu wydanych zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych, a takze z optat z tytulu sprzedazy napojow alkoholowych w opakowaniach

jednostkowych o ilo$ci nieprzekraczajacej 300 ml.
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Oplata wnoszona przez przedsigbiorcow prowadzacych hurtowy obrét alkoholem tzw. ,,matpki”
przeznaczona jest na dzialania majace na celu realizacj¢ lokalnej migdzysektorowej polityki
przeciwdziatania negatywnym skutkom spozywania alkoholu, w szczego6lnosci na realizacj¢ zadan
wskazanych w niniejszym Gminnym Programie.
Srodki na realizacje Gminnego Programu z podzialem na poszczegdlne zadania okreslone sa
w budzecie Gminy:

- w zakresie zapobiegania alkoholizmowi: dziat 851, rozdziat 85154

- w zakresie zapobiegania narkomanii: dziat 851, rozdziat 85153
Srodki finansowe, ktére nie zostana wykorzystane w danym roku budzetowym nie wygasaja
z uplywem tego roku i zostajg przeznaczone na realizacj¢ w nastepnym roku budzetowym.
Dysponentem w/w $rodkow jest Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej] w Wielgiem realizujacy
z pelnomocnictwa Wojta Gminy Wielgie zadania zgodnie z przyjetym Gminnym Programem
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i1 Przeciwdzialania Narkomanii oraz

preliminarzem wydatkéw stanowigcym zatgcznik do niniejszego Gminnego Programu.

Rozdzial 7
Zadania i zasady wynagrodzenia czlonkow Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow

Alkoholowych

Osobom powotanym w sklad Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w  Wielgiem przystuguje wynagrodzenie za wykonywanie zadan okreSlonych w ustawie
0 wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Do zadan Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych m.in. nalezy :

1. Inicjowanie w S$rodowisku dziatan stuzacych profilaktyce i1 rozwigzywaniu problemow
alkoholowych, przeciwdziataniu narkomanii i przemocy domowe;.

2. Motywowanie osOb uzaleznionych od alkoholu i wspoétuzaleznionych do podjecia terapii
1 kierowanie do leczenia specjalistycznego.

3. Opiniowanie wnioskéw o wydanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych w zakresie
zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy napojow alkoholowych z Uchwalami Rady Gminy Wielgie.
4. Kontrola przestrzegania zasad 1 warunkoéw korzystania z zezwolen na sprzedaz lub podawania
napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu 1 poza miejscem sprzedazy.

5. Podejmowanie procedur interwencyjnych w sprawach przemocy domowej oraz dobra
maloletnich dzieci z rodzin, w ktorych wystepuja problemy z alkoholem lub przemoca domowa.

6. Podejmowanie dziatan zmierzajacych do poddania si¢ leczeniu odwykowemu 0s6b

uzaleznionych od alkoholu:
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— udzielanie informacji na temat mozliwosci leczenia uzaleznienia,

— motywowanie do podjecia terapii odwykowe;j,

— udzielanie informacji o dziatajacych grupach wsparcia, stowarzyszeniach itp.

7. Udzielanie informacji na temat mozliwosci pomocy 1 kompetencji poszczegolnych stuzb z terenu
gminy i powiatu, ktore zajmuja si¢ profesjonalng pomocg dla oséb i rodzin z problemem

alkoholowym lub wystepowaniem przemocy domowe;.

Ustala si¢ nastepujace zasady wynagrodzenia dla cztonkéw Gminnej Komisji  Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych.

Przewodniczacemu oraz cztonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Wielgiem, (takze tym zatrudnionych na umowe o prac¢ w Urzedzie Gminy, GOPS - osoby te sa
zobowigzane do odpracowania godzin nieobecnych w pracy z powodu udzialu w komisji),
przystuguje wynagrodzenie w wysokosci 110zt. za:

- udzial w posiedzeniu Komisji,

- udziat w czasie rozméw z osobami zaproszonymi na komisj¢

- udziat w kontroli punktow sprzedazy napojoéw alkoholowych,

Wynagrodzenie w kwocie 110 zt. dla cztonka komisji stanowi wynagrodzenie dzienne bez wzgledu

na ilo$¢ odbytych posiedzen 1 wyjazdow.

Podstawg do wyptacania wynagrodzen stanowi obecno$¢ potwierdzona podpisem zlozonym
na listach obecnosci z poszczegolnych posiedzen GKRPA.
Przewodniczacemu oraz cztonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

nalezy si¢ zwrot kosztow podrozy, jezeli wyjazd zwigzany jest z realizacjag Gminnego Programu.

Rozdzial 8

Postanowienia koncowe

Gminny  Program  Profilaktyki 1 Rozwigzywania  Problemoéw  Alkoholowych
i Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Wielgie zostaje ustalony na rok, jednak jego dziatania sg
rozwinigciem oraz kontynuacjg zadan prowadzonych w latach poprzednich.
Gminny Program jest dokumentem otwartym na modyfikacje i na nowe propozycje na kazdym
etapie jego realizacji, w zalezno$ci od potrzeb, mozliwosci finansowych i organizacyjnych.
Prowadzenie dzialan na rzecz mieszkancow Gminy Wielgie w zakresie rozwigzywania problemow

alkoholowych, narkotykowych i przemocy w domowej, bedzie odbywac si¢ w oparciu o okreslone
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powyzej zadania majace na celu osiagnigcie poprzez zatozone cele operacyjne poprawy stanu
bezpieczenstwa i zmniejszania skali nieprawidlowos$ci spolecznych na terenie naszej gminy.
Zatozeniem Gminnego Programu jest w jak najwigkszym stopniu ograniczenie zjawiska uzaleznien

1 skutkéw z nich wynikajacych.
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Zalacznik Nr 2 do uchwaly Nr VIII/61/2024

Rady Gminy Wielgie
z dnia 30 grudnia 2024 r.

PRELIMINARZ WYDATKOW

Rozpisany wg zadan okreslonych w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii Gminy Wielgie na rok 2025

Lp Zadanie do realizacji Przedsiewziecia w ramach zadan Kwota
(wzb)
Wydatki na zadania w zakresie przeciwdzialania alkoholizmowi
1.Tworzenie warunkéw do biezacej dziatalno$ci punktu 500
informacyjnego i GKRPA
2.Dzialalno$¢ punktow konsultacyjno- informacyjnych dla
0sob uzaleznionych i wspoéluzaleznionych w szczego6lnosci 73,400
od alkoholu i narkotykéw na terenie Gminy Wielgie. '
3. Prowadzenie terapii uzaleznien.
4.Podejmowanie dziatan w stosunku do oséb uzaleznionych
od alkoholu w celu zmotywowania ich do podjecia leczenia.
Zwiekszenie dostepnosci Wspdtpraca z placéwkami stuzby zdrowia oraz innymi 500
pomocy terapeutycznej instytucjami w zakresie leczenia i rehabilitacji 0s6b
I i rehabilitacji dla osob uzaleznionych od alkoholu.
uzaleznionych od alkoholu. [5.Szkolenia ~z  zakresu  problematyki  profilaktyki 500
i rozwigzywania problemoéw zwiazanych z uzaleznieniami.
6.0plata skladki na dzialalno$¢ Telefonicznego pogotowia
dla Ofiar Przemocy w Rodzinie ,Niebieska Linia”, telefon 500
zaufania.
7.Rozpowszechnianie informacji o telefonach zaufania | bez
,Niebieska Linia” i ,,Pomaranczowa linia" kosztow
RAZEM 75.400
II 1. Podejmowanie interwencji w indywidualnych sprawach
Udzielanie pomocy mieszkancéw zwiazanych z problemem uzaleznienia.
rodzinom, w ktérych Prowadzenig rpzméw przez cz}onkéw GKRPA z osobarpi 5 500
wystepuja problemy zg}pszopyml jako naduzywajace .alkohoh‘l. Klerowan}e
alkoholowe, pomocy wnioskéow do sadu o zastosowanie obowiazku leczenia
.. . odwykowego.
psychospolecznej i prawnej,
w szczegélnosci ochrona 2. Pokrycig 'kOSZtéV\‘I .ba'dania bieglych orzekajacych o 1.200
przed przemoca domowa. przedmiocie uzaleznienia
RAZEM 6.700
II1 1.Dofinansowanie dzialalnosci sportowo — kulturalnej jako
Prowadzenie alternatywnej formy trzeZwego i bezpiecznego spedzania 19.194
profilaktycznej dzialalnosci [Wolnego czasu oraz dowozow na w/w dziatalnosci.
informacyjnej i edukacyjnej [2-Finansowanie programow, spektakli, imprez 3.000
oraz dzialalnosci profilaktycznych, sympozjum dla dzieci i mlodziezy
szkolnej.
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3.Udzial w kampaniach profilaktycznych 2.000
4.Dzialania edukacyjne skierowane do sprzedawcow bez
napojow alkoholowych — dystrybucja zawieszek i ulotek. kosztow
5.Podejmowanie dzialan o charakterze edukacyjnym b
skierowanym do rodzicow np. ,wywiadowka K ez
i 0SzZtow
rofilaktyczna”.
6.Prowadzenie dzialan edukacyjnych wsréd kierowcéw - b
skierowane do kierowcéw  dystrybucja materiatow K ez
. . . . o 0sztow
edukacyjnych np. ulotek, licznika trzeZwosci.
7. Zakup broszur, ulotek, plakatéw, publikacji, prenumerata 1.000
szkoleniowej w zakresie 0 tematyce. uzaleznien.
rozwigzywania probleméw | 8. Szkolenia 500
alkoholowych, 9. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i
przeciwdzialaniu edukacyjnej oraz dzialalnoSci szkoleniowej w zakresie
narkomanii oraz rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdziatania
uzaleznieniom narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym, w 4.000
. szczegoblnosci dla dzieci i mlodziezy.
behawioralnym w . . . .
sInosci dla dzieci i 10. Gminne Dni Profilaktyki.
Szczegoll 11. Kampania ,,BIAEA WSTAZKA”
mlodziezy.
RAZEM 29.694
1. Wspieranie takich podmiotéw poprzez:
. . . - przekazywanie materiatow edukacyjnych,
Wspomaganie dzialalnosci - promowanie dzialan w mediach i na stronie internetowej
instytucji, stowarzyszen i gminy Wielgie. 8.400
IV | osob fizycznych, shuzacej - prowadzenie przez Stowarzyszenie punktu
rozwiazywaniu problemow psychologiczno-konsultacyjnego, grup wsparcia dla osob
alkoholowych. uzaleznionych i wspo6tuzaleznionych.
RAZEM 8.400
Podejmowanie interwencji 1.(21piniowanie .Yvyd?ﬁla}?iil zez}:voleﬁ na sprzedaz lub
w zwigzku z naruszeniem poCawanie napojow alkoholowych
. . . Kontrola punktéow sprzedazy napojow alkoholowych w 3.630
przepisow okreslonych w Kresi ; d i k6w k .
v ¢ 131 15 ustawy oraz zakresie przestrzegania zasad i warunkow korzystania z
art. . y zezwolenia.
wystepowanie przed sadem
w charakterze oskarzyciela | RaAZEM 3.630
publicznego
VI | Inne zadania 1. Delegacje, rozne optaty i sktadki. 1.776
Wydatki na zadania w zakresie przeciwdzialania narkomanii
1. Podejmowanie dziatann w stosunku do os6b uzaleznionych
od narkotykéw w celu zmotywowania ich do podjecia
leczenia. Wspotpraca z placowkami stuzby zdrowia oraz 500
z innymi instytucjami w zakresie leczenia i rehabilitacji
. ) , . 0s6b uzaleznionych od narkotykéw.
Zwiekszenie dostepnosci
pomocy terapeutycznej i 2. Szkolenie z zakresu problematyki rozwigzywania
A . . . LT 500
I rehabilitacji dla oséb probleméw zwigzanych z uzaleznieniami.
uzaleznionych i oséb
. y N 3. Dofinansowanie dziatan punktéw konsultacyjnych w
zagrozonych uzaleznieniem . . . o .
. zakresie pracy z osobami uzaleznionymi i osobami
od narkotykow. . : P ; 5.400
zagrozonymi uzaleznieniem od narkotykéw.
Prowadzenie terapii.
RAZEM 6. 400
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1. Informowanie o0s6b uzaleznionych od narkotykow oraz
cztonkéw ich rodzin o mozliwosciach uzyskania pomocy
Udzielanie rodzinom, w psychospotecznej i prawne;.
ktorveh wystepui 2. Koordynowanie dzialan dotyczacych pomocy osobom
y ystept)a .. uzaleznionym od narkotykéw oraz ich rodzinom przez ,
II | problemy narkomanii, .. wspoiprace z Policja, GOPS, przedstawicielami shuzby bez kosztow
pomocy'psychospoleczne] 1 zdrowia, kuratorem spotecznym, prawnikiem.
prawnej 3. Podejmowanie interwencji w indywidualnych sprawach
mieszkancéw zwiazanych z problemem narkomanii.
Prowadzenie 1. Finansowanie szkolen, programoéw, imprez
profilaktycznej dzialalnosci profilaktycznych, dla dzieci i mlodziezy szkolnej. 9000
informacyjnej i edukacyjnej 2. Udzial w kampaniach profilaktycznych na rzecz walki z '
o |v zakresie rozwiazywania narkomania.
problemow alkoholowychi [3. Zakup broszur, ulotek, plakatéw, publikacji, prenumerata 500
przeciwdzialania o tematyce uzaleznienia od narkomanii.
narkoTna.n.ii, w sz?z.egélnos'ci RAZEM 2500
dla dzieci i mlodziezy.
‘\Vspoma‘l‘ganle dzialan ; Wspieranie takich podmiotéw poprzez:
Instytucjl, stowa.rzys:zen - przekazywanie materiatow edukacyjnych, 500
% pozarzadowych i oséb - promowanie dziatan w mediach i na stronie internetowej
fizycznych shuzacych gminy Wielgie.
rozwigzywaniu probleméw
narkomanii RAZEM 500
RAZEM plan wydatkéw 135.000
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Uzasadnienie

Zgodnie z art. 4! ust.2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi, do kompetencji rady gminy nalezy uchwalanie gminnego programu profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii, stanowigcego czg$¢ strategii
rozwigzywania problemow spotecznych iktéory uwzglednia cele operacyjne dotyczace profilaktyki
irozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii, okreslone w Narodowym
Programie Zdrowia.

Uchwalenie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw  Alkoholowych
i Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Wielgie na rok 2025 niezbedne jest do realizacji celdow okreslonych
w w/w ustawach oraz pozwala zapobiega¢ irozwigzywaé problemy spolecznosci lokalnej w obszarze
uzaleznien.

Ponadto, Gminny Program stanowi kontynuacj¢ dziatan rozpoczgtych w minionych latach, zostal opracowany
zgodnie z ustawowo okreslonym zakresem zadan gminy w tym przedmiocie, jak rowniez stosownie do potrzeb
spotecznosci lokalnej Gminy Wielgie.

Podstawowym celem uchwalonego Gminnego Programu jest zapewnienie ciggtosci dziatan terapeutycznych,
edukacyjnych idoradczych dla os6b uzaleznionych od alkoholu inarkotykow iich rodzin, propagowanie
trzezwo$ci oraz budowanie lokalnego systemu przeciwdzialania przemocy z problemem alkoholowym lub
narkotykowym, zapobieganie powstawaniu nowych problemdw oraz propagowanie zdrowego stylu zycia.

Na realizacje zadan sg przeznaczone $rodki uzyskiwane z tytutu wydawania zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych, ktore okreslaja plan finansowy opracowany na dany rok oraz zprzekazanych $rodkow
niewykorzystanych z 2024 roku. Zgodnie z art. 18 ustawy o wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi dochody z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych wykorzystane
beda jedynie na realizacjg Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
i Przeciwdziatania Narkomanii, nie moga by¢ przeznaczone na inne cele.

W zwigzku zpowyzszym podjecie uchwaly w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Wielgie na rok 2025 jest
zasadne.

Przewodniczacy Rady Gminy

Ewelina Antonowicz
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